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Pedagoga karjeras konsultanta (PKK) mērķis:  

Nodrošināt Jāņa Eglīša Preiļu Valsts ģimnāzijas (JEPVĢ) skolēniem karjeras vadības prasmju 
pilnveidi, lai veicinātu izpratni par sevi un darba tirgus prasībām, un sniegtu atbalstu apzinātu 
karjeras lēmumu pieņemšanā un realizēšanā.  

PKK galvenie uzdevumi: 

• Palīdzēt skolēniem attīstīt pašizziņas prasmes un apzināties savus resursus. 

• Veicināt karjeras iespēju izpēti un izpratni par izglītības un darba saikni. 

• Stiprināt karjeras lēmumu pieņemšanas un realizēšanas prasmes.  

• Informēt un atbalstīt pedagogus un vecākus karjeras izglītības jautājumos.  

Darbības virzieni un metodes:  

1. Skolēniem:  

➢ Individuālās un grupu konsultācijas. 
➢ Testi un anketas karjeras interešu izzināšanai. 
➢ Ekskursijas uz uzņēmumiem un izglītības iestādēm. 
➢ Karjeras nedēļas un “Ēnu dienas” organizēšana. 
➢ Tikšanās ar profesiju un augstskolu pārstāvjiem.  

2. Pedagogiem:  

➢ Informācija par karjeras izglītības aktualitātēm. 
➢ Atbalsts karjeras jautājumu integrēšanā mācību saturā. 
➢ Sadarbība integrētu mācību stundu plānošanā un vadībā.  

3. Vecākiem:  

➢ Individuālās konsultācijas par bērna karjeras plānošanu. 
➢ Informatīvie materiāli un tikšanās par darba tirgus prasībām un izglītības ceļiem.  

 



Plānotās aktivitātes:  

Nr. 
 

Laiks Pasākums/aktivitāte Mērķauditorija Atbildīgais 

1 Septembris 
Oktobris 

Ziņu apkopošana par  
9. un 12. klašu 
absolventu tālākajām 
gaitām  

9., 12. klašu 
absolventi 

PKK, 
klašu audzinātāji 

2 Septembris Karjeras izglītības programmas un 
darba plāna papildināšana 

Visi skolēni PKK, 
administrācija 

3 Oktobris Karjeras nedēļas «Enerģija mūsu 
dzīvē»  lekcijas, tikšanās, darbnīcas 

Visi skolēni, 
vecāki, klašu 
audzinātāji 

PKK, klašu 
audzinātāji 

4 Nobembris Skolēna izzināšana: personības 
interešu, spēju un vērtību analīze 

7.-12. klašu 
skolēni 

PKK, klašu 
audzinātāji 

5 Decembris Tikšanās ar uzņēmējiem un dažādu 
profesiju pārstāvjiem 

7.-12. klašu 
skolēni 

PKK, klašu 
audzinātāji 

6 Decembris Skolēnu interešu un vajadzību 
apzināšana (anketēšana), pedagogu 
anketēšana, vecāku anketēšana 

Visi skolēni, 
pedagogi un 
vecāki 

PKK 

7 Janvāris Pēc anketas rezultātiem karjeras 
izglītības plāna korekcijas 

Visi skolēni, 
pedagogi un 
vecāki 

PKK, 
administrācija 

8 Februāris Ēnu dienas 2027 koordinēšana 7.-12. klašu 
skolēni 

PKK, klašu 
audzinātāji 

9 Marts Tikšanās ar profesionālo izglītības 
iestāžu un augstskolu vēstnešiem 

9. un 12. klašu 
skolēni 

PKK, klašu 
audzinātāji 

10 Aprīlis Skolēna personības izzināšana: CV un 
motivācijas vēstules izstrāde, 
sagatavošana skolēnu vasaras 
nodarbinātības pasākumiem un 
darba intervijai. 

Skolēni 15+ PKK 

11 Marts  
Aprīlis 
Maijs 

Atvērto durvju dienu apmeklējumi 
profesionālajās skolās 

8.-12. klašu 
skolēni 

PKK, klašu 
audzinātāji 

12 Maijs Darba prognožu platformas izpēte un 
darba iespēju analīze 

7.-12. klašu 
skolēniem 

PKK, klašu 
audzinātāji 

13 Gada laikā Individuālas konsultācijas skolēniem 
un vecākiem 

Skolēni, vecāki 
pēc pieprasījuma 

PKK 

14 Gada laikā Karjeras izglītības resursu 
izmantošana mācību procesā 

Klašu audzinātāji , 
mācību 
priekšmetu 
skolotāji 

PKK 

 

 

 



Rezultāti un sagaidāmais efekts:  

• Skolēni apzinās savu potenciālu, savas intereses, spējas un izglītības iespējas. 

• Skolēni attīsta prasmes pieņemt karjeras lēmumus un realizēt tos. 

• Pedagogi sekmīgi integrē karjeras jautājumus mācību saturā. 

• Vecāki saņem atbalstu un informāciju, lai veicinātu bērna karjeras plānošanu.  

 

 

                            Sagatavoja: Pedagogs karjeras konsultants I.Indriksone   __________ 


