‘’Veiksmīgas karjeras ABC’’ ģimnāzijā
2020.gada 20. janvārī ES projekta Nr.8.3.5.0/16/I/001 ‘’Karjeras atbalsts vispārējās un profesionālās izglītības iestādēs’’ ietvaros  Jāņa Eglīša Preiļu Valsts ģimnāzijas 11.D un 12.klašu skolēniem notika izglītojošs seminārs karjeras izglītībā ‘’Veiksmīgas karjeras ABC’’, kuru vadīja Start Strong treneris Andris Arhomkins. Seminārājaunieši analizēja, kas ir “karjera” un kas ir “veiksmīga karjera”. Aplūkoja, kādi kritēriji nosaka veiksmi karjerā un pēc kāda modeļa veiksmīgu karjeru veido dažādu profesiju pārstāvji. Iepazinās ar vienu no populārākajiem karjeras izveides modeļiem un mācījās to praktiski izmantot savas karjeras veidošanā. Kā arī mācījās atpazīt “iluzoro karjeru”, “naudas karjeru” un “pseidokarjeru”. Uzzināja arī to, kā orientēties mūsdienu darba tirgū, kādas ir tā prasības, tendences un kādi talanti būs pieprasīti nākotnē. Izvērtējot semināru, jaunieši uzsvēra, ka tas bija interesants, saistošs un lietderīgs. Paldies Andrim par veiksmīgo sadarbību!
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Praktiskais seminārs "Veiksmīga karjera darot savu sirdslietu" Vārkavas vidusskolā

2020.gada 20.janvārī ES projekta Nr.8.3.5.0/16/I/001 ‘’Karjeras atbalsts vispārējās un profesionālās izglītības iestādēs’’ ietvaros  Vārkavas vidusskolas 10. – 12.klasēs notika izglītojošs seminārs karjeras izglītībā "Veiksmīga karjera, darot savu sirdslietu", kuru vadīja Start Strong treneris Andris Arhomkins. Dalībniekiem seminārā tika dota iespēja pašiem rast atbildes uz tādiem aktuāliem jautājumiem kā: kas ir mans patiesais aicinājums, kāda ir mana sapņu profesija, kurā nozarē es būšu veiksmīgs, ar ko sākt veidot karjeru, kā nekļūdīties izvēloties nodarbošanos un kādiem orientieriem dzīvē sekot, veidojot karjeru. Semināra laikā jaunieši veidoja skaidru rīcības plānu, kā sākt veidot savu karjeru un kā radoši izveidot profesiju, izmantojot savus talantus. Lektors ar praktiskiem piemēriem ļoti veiksmīgi parādīja,  kā nopelnīt darot to, ko mīli un kā “neskriet līdzi pūlim”, darot to, kas nav sirdslieta. Izvērtējot semināru, jaunieši atzina, ka bieži vien neaizdomājas par pavisam vienkāršām lietām, kuras noteikti var ietekmēt turpmāko karjeras izvēli.
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