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Saja numura lasiet:

1) interviju ar sk. Valentinu
(2.lpp);

2) mates dienas parsteigumu pie-
redzi gan no berniem, gan ma-

minam (3.1lpp);

3) padomus, ki uzsakt veseligu
dzivesveidu un sagatavoties plud-

males sezonai (4.Ipp);

3) ZZ Cempionata nozimigums
skolenu skatijuma (5.1pp);

4) ar ko nodarbojas un ko mums
iesaka PV G absolventi, kas sobrid

strada dazadas jomas (6-.7. Ipp);

5) ieteikumus, ka parsteigt ma-
minu svetkos (8.lpp);

6) ka Saja macibu gada gajis PVG
parlamentam (9.1pp);

7) pozitivas skolotajas Rutas anke-
tu (10.lpp);

8) skaistos gimnazistu dzejolus
(11.lpp)

Gudribu gramatas mums teic, ka daba
nekas neparvietojas atrak par gaismas
atrumu, bet ziniet, ko es esmu sapratusi?
Sie tris gadi Preilu Valsts gimnazija pavi-
sam noteikti ir paskrejusi atrak par jeb-
kuru fotonu kustibu! Prata sajaukusas
nerimstosas smieklu vétras, asaras un
stridi, visi apskavieni, skréjieni, kritieni,
kontroldarbi, atpiitas brizi, trakie starp-
brizi un garlaicigas stundas, neaizmirsta-
mie piedzivojumi un trakie atgadijumi
kopa ar saviem milajiem kursabiedriem,
veidojot vienu milzigu emociju-laimi
(Sobrid saka birt asaras no domas vien,
ka péc paris nedelam biis jaskiras no sa-
vas 2. gimenes...)!

Tiem gimnazistiem, kuri nepavada
peédejas dienas Saja skola, varu ieteikt-
izmantojiet katru iespéju! Ja jums sko-
lotaja piedava sagatavoties individuali
kadai olimpiadei—dariet to! Ja ir piena-
cis laiks pieteikties apmainas braucie-
nam, Comenius, Euroscola vai citiem
starptautiskajiem projektiem- dariet to!
Ja ir iespgja veikt ko nebijusu- dariet arl

to! Nelaidiet garam izdevibas, jiis nekad

«o)nezinasiet, cik talu tas jus var aizvest.

Es Sobrid nerakstitu Sos vardus, un tu tos
nelasitu, ja ne Ievas veéstule draugos
,.... loti labprat piedavatu Tev klat par
avizes redaktori.” Paldies tev, leva, par
iespeju!
Viss, ko es gribu no sirds ieteikt, ir izbau-
diet So laiku gimnazija! Pat ja reizém no
dusmam un parguruma gribas raudat, Seit
ir loti forsi. Es nezinu, kas pie vainas, ie-
spejams, tas, ka man apkart ir tik lielisks
un saliedéts draugu kolektivs gimnazija,
bet Sie tris gadi viennozimigi ir manas dzi-
ves labakais laiks. L1dz sim. Dariet visu, lai
ari jums tas ta butu!
Si ir mana pedéja sleja ,Pédas”, bet es loti
ceru, ka kadam no jums kaut kas prata
aizkersies no §I gara veéstijuma lasitajiem
un kads turpinas ,pedot” misu iemito
tacinu talak. lesaistieties parlamenta, pie-
vienojieties ,,Pedas” redkolegijai, izverte-
jiet macibu priekSmetu nozimigumu sava
nakotné un veidojiet laimigu, piedzivoju-
miem pilnu un sasoditi skaistu gimnazijas
laiku!

Esiet spontani dzive, iesaistieties, kur

vien varat, un giuistiet prieku no ta! Lai
silta un traka (laba nozime) mums visiem

vasara! d
Livuks

PVG avizes “PEDAS” redkolégija novel

3. kursiem lieliskus rezultatus un veiksmi

eksamenos!

Bet visam plasajam PVG pulkam kopuma- izturibu un pacie-

tibu, macibu gadu noslédzot, un saulainu, jautru un energijas

parpilnu vasaras brivlaiku!
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Intervija

Aiz loga jau pavasaris, viss plaukst un zalo, bet
skola piendacis pats saspringtakais laiks, jo pamazam tuvojas semestra
beigas. Visu gadu gimnazisti ir citigi stradajusi un piedalijusies daza-
dos konkursos un olimpiades, uzradot labus rezultatus. Ne tikai skole-
ni, bet ari skolotdji ir pelnijusi uzslavas par ieguldito darbu un sa-
sniegumiem. Pagajusa gada nogalé RTU Materialzinatnes un lietis-
kas kimijas fakultate tika apbalvoti Latvijas labakie kimijas un dabas-
zinatnu skolotdji. So skolotaju vidd bija ari miisu kimija skolotdja

Valentina Pastare, tapéc Soreiz uz interviju aicindjam tiesi vinu.

1. Ka Jus nolemat klat par
skolotaju?

Berniba es loti gribeju klut par
skolotaju, bet, jau pamatskola ma-
coties, es skaidri zinaju, ka nebu-
Su pedagogs. Patiesiba, pat lidz

augstskolas pedejam kursam es to

nevelgjos, bet dzive viss iegrozijas

ta, ka ta tomer ir mana profesija.

2. Kuri bija Jusu milakie un
visnemiléetakie
skolas laika?

priekSmeti

Vismilakie priekSmeti man vien-
meér bija matematika, kimija un
sports, bet priekSmets, kuru es

noteikti nemilu, ir biologija.

3. Kimija ir loti sarezgits
prieksmets, bet daudzi gim-
nazisti uzrada labus rezulta-
tus olimpiadeés un ari izvelas
savu nakotni saistit ar kimiju.
Kas, Jusuprat, piesaista jaun-
ieSus macities So priekSmetu?

Ja jauniesiem interesé medicina,
dabaszinatnes un ja viniem pado-
das ar1 matematika un fizika, tad

viniem padodas ar1 kimija.

4. Kas Jums vislabak patik
sava darba?

Protams, ka garais vasaras atvali-
najums. Bet vel ir loti patikami tie
brizi, kad skoléni ir labi nokarto-
jusi eksamenus un veiksmigi stu-
de. Ir jauki, ka Sie studenti atnak
uz skolu, pastasta, ka viniem iet,
tad ir patiess prieks par viniem un
ari gandarijums par kopigi pa-

veikto.

5. Semestra beigas skoleni loti

satraucas gan par iekaveta-

jiem darbiem, gan atzimém,
tapec tas ir loti saspringts
laiks. Ka to izjut skolotaji?

Tiesi tapat. Atzimju izlikSana man
vienmeér sagada problémas, bet,
ne jau tapeéc, ka pietriktu verteju-
mu vai kadu citu iemeslu del, bet
gan morali. Es loti labi saprotu, ka
skoleniem gribas labakas atzimes,

bet sanak tik, cik ir pec punktiem.

6. Ka vislabak atptisties un
tikt vala no skola iegiita stresa

un noguruma?

Ar dazadam aktivitatéem. Vasara
noteikti palidz peldésana, celosa-
na, bet ziema- laba mtzika un

teatris.

7. Kadas ir Jusu pirmas asoci-

acijas, izdzirdot vardu

»,pavasaris”?

Skaisti, zali, smarzigi, silti un jau-
ki.

8. Ko Jus noveletu gimnazis-
tiem, skolotajiem un visiem

skolas darbiniekiem?

Biezak smaidit, jo, ja tu pats smai-
di, tev pasmaida preti un smai-

digs cilvéks ir ar1 laimigs cilveks.

Rakstu sagatavoja Laima Mukane
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Viedoklu lapa

Mamindiena katra gimene ir ipasa diena, kura pateikties savam mammam par to, ka vinas mums vienkarsi ir. Ko $1 diena nozime

gimnazijas maminam un ko mums pasiem, gimnazistiem? To ari noskaidrojam!

Laura Repele, 1.D tuma loloti, ziedi... Un ta katru Gimnazisti,

o g gadu, kop$ sevi atminos, més samilojiet
Mf‘m‘l.r,‘dlerlu sagaidam Mamindienu, nevélos, savas ma-
' lai 1 manas gimenes tradicija minas, sa-
atz.uflelam ar jelkad mainitos, lai viss turpina- bucojiet un
EAC SalT tos ka agrak... sakiet, ka
brokastim. vinas ir vis-
Tas mes pa- Skolotaja Ingtina Patmalniece labakas pa-
gatavojam saule!

kopa ar teti. [
Pie kafijas un §
tejas naskoja-
mies ar kii-
ku. Mammai
pasniedzam
ziedus un, protams, samilojam
un sabucojam. Mamindiena man
nozime ipasas uzmanibas veltisa-
na savai maminai. Vel meés visi
kopa suminam ar1 abas gimenes
vecmaminas.

Agnese Bicane, 2. BK

Maijs gandriz ikkatram asoci€jas
ar cerinu
reibino3o
smarzu,
skolas beig-
Sanu, plau-
kumu gan
daba, gan

L sirdis, pro-
tams, ar1
Mamindie-
nu. Katram
sava mate ir
dargaka un
labaka, jo
tiesi vina ir unikala un neparrau-
jamam saitém saistita ar mums.
Mana gimene tie gluzi nav svetki,
bet gan 1pasa diena maminai,
pilna pateicibas vardiem un mi-
lestibas. Sirsniga un gimenes loka
pavadita brivdiena, sava veida
laiska, bez ierastas steigas, ar
svetku kiiku. Un ka gan bez zie-
diem! Péc ziemas vienmulibas
istaba smarzo ka puku darzs-
tulpes, narcises un krokusi, vien-
karsi, bet skaisti, pavasara spirg-

isill-ed ol el ol ]

Més Mamindienu gimeneé svi-
nam, un tie ir vieni no miusu mi-
lakajiem ,—
svet- =
kiem. Es
gaidu,
lai berni
atcere-
tos un
atbrauk-
tu cie- |
mos.
Vini
mani jau
ir piera-
dinajusi
pie kaut
kadiem miliem, sirsnigiem, pasu
rokam darinatiem parsteigu-
miem. Protams, katra Mamindie-
na ir savadaka, bérni aug, bet
tradicijas un sirsniba paliek. Ari
man ir mamma, un 81 diena visas
paaudzes apvieno kopa. Tie ir
loti skaisti, gaisi, sirsnigi svetki
misu gimene. Gimnazistiem es
ieteiktu iepriecinat savas milas,
labas maminas, sagadat kadu
milu, sirsnigu parsteigumu un
pateikt, cik vinas daudz nozime
vinu dzive!

Skolotaja Ilze Rozinska

No rita Mamindiena sagaidu
sveicienus no saviem beérniem,
pukes un bucas, un, ja nav tuvu-
ma, tad vismaz pa telefonu. Gal-
venais Saja diena ir, lai vini at-
brauc un ka vienmer ir mili. Ma-
minai jau neko citu nevajag.

Bufetes darbiniece Skaidrite

Mamin-
diena pie
manis
atnak
bérni,
mes ta
jauki L
pasézam, :
ta kajau
ir silti,
tad ara,
lapenite,
kavéjo-
ties atmi- ="
nas. Diemzél mana mamina jau ir
aizsaulé, un tad més vienmer
braucam ari apkopt kapinus. No
saviem bérniem es sagaidu vien-
karsi kadu uzmanibu, atnakt un
pasédet kopa. Japrot saprasties
sava starpa bérniem ar vecakiem,
tas ir svarigakais. Tagad jauniesi
ir loti gudri un atraktivi, tomér
steidzigi. Sad tad jaapstajas un
japadoma, varbiit dazreiz vien-
karsi pietriiks laicina. Tad, kad
dzivo kopa ar vecakiem, tad jau
nesaprot to isto vértibu, bet, kad
aiziet talak macities, tad jau ar1
atSketina to kamolu atpakal un
saprot, ka maminai ar1 bija taisni-
ba un vina nevel sliktu. Biezak
vajag apstaties un ieklausities.

Rakstu sagatavoja: leva Skutele
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Dzivosim veseligi!

Paskaties ara pa logu. Pavasaris! Jau teju ar plaukstu var aizsniegt vasaru. Siltos metelus mes liekam skapja dzilakaja stiri un
to vietda lauka velkam pukainos Sortus un isas kleitinas. Ehh, kaut ar ziema uzaudzeto riepinu varétu izrikoties tapat! Uzsist ar
knipi un iegiit skaistu un veseligu augumu, kas gatavs peldkostimu sezonai. Bet skolas édnica uz mums tik kardinosi liikojas
kiicinas... Tad prata iezogas doma - varbiit Sovakar izlaist skréjienu un no saldumu neésanas izvairities ar ritdienu? Pavasari

katram cilvékam ir posms, kad péc garas ziemas jiitams tads ka spéku izsikums un velme uzyemt jaunu energiju.

Ar ko sakt? Ka parasti, viss geni-
alais ir vienkarSs. Ta tas ir arl ar
veseliga dzivesveida principiem.
Tie visi ir zinami, tikai savas aiz-
nemtibas un, godigi sakot, ar1 slin-
kuma déel, neievérojam. No ta vis-
stiprak cie$ passajiita. Arl veselibal!
Ja diena vismaz pusstundu veltisi
sportiskam aktivitatétm un piedo-
masi pie ta, ko ed, driz jutisies
spirgtak un dienas laika varési pa-
veikt vairak. Veseligai dzivoSanai ir
tikai divi prieksnosacijumi - pietie-
kami daudz fizisko aktivitasu un
sabalansets uzturs. Sac ar to, kas
neprasa nedz daudz laika, nedz

ipasas piepiiles.

Ja esi cirulis, tad sac dienu ar vieglu
rita skréjienu vai vingrojumiem pie
atverta loga. Galvenais - nepado-
ties! Pirmie méginajumi ir tie grita-
kie, bet driz jutisi, ka tas lauj sakar-
tot domas un justies harmoniski
visas turpmakas dienas garuma.
Laimes hormonus vairo arl niijosa-

na un pat vienkarsa rita rosme.

Ja tev nav neka dargaka par miegu,
piemeérotakas biis pecpusdienas un
vakari. Saki ja garam pastaigam
péc gritas darba dienas - tas pali-
dzés no galvas izmest smagas
domas. Brivdienas ir istais laiks,
kad doties ara. Nem draugu pie
rokas un dodies izbrauciena ar ve-
losipédiem. RitenbrauksSana ir vél

viens veids kaloriju dedzinasana!

Liela nozime ir pietiekamam uz-

nemta tudens daudzumam. Ipasu
akcentu liec uz svaigiem zalumiem,
augliem un darzeniem, kas ir labs
vitaminu avots. Atsauc atmina uz-

tura piramidu un doma, ko ed!

Optimisms un maka priecaties par
maziem notikumiem- tas viss radis
lieliskas emocijas un passajitu.
Vairak smaidi, noverté cilvekus sev
apkart. Lutini sevi un neliedz atpt-

tas mirklus.

Notici saviem spekiem un uzdrik-
sties! Parkap pari iedomatajam bar-
jeram un nodarbojies ar sportu.
Uzlabosies ne tikai tavs aréjais iz-
skats. Panakumi viena joma liks
spert soli uz prieksu savu paréjo

sapnu piepildisana.

Tiekamies pludmale! :)

N\ UEE
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Rakstu sagatavoja: Santa Fedotova
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ZZ cempionats

Ar katru dienu arvien tuvaks un tuvaks klist ZZ cempionats, piedalities kurd ir ieintereseti ari gim-
nazisti. Kas tad ir ZZ cempionats? ZZ cempionats ir sacensibas starp klasem visa Latvija, kur tiek

parbaudita gan sportiskd izturiba, gan komandas gars. Ja visi parbaudijumi ir godam iztureti, ko-

manda iegiist balvas par uzvaru. Katru gadu ZZ cempionata piedalas loti daudz klasu, lidz ar to ar

gan tie audzekni, kuri jau reiz ir piedzivojusi ZZ cempionatu, gan tie, kas sastapsies ar to pirmo rei-

v m?‘ONAtS skolenu. Rekordliels skaits bija 2000 klases jeb 60000 skolénu no visas Latvijas. Ta ka PV G macas
e

zi, audzekniem tika uzdoti daZi jautajumi par so pasakumu.

Uz jautajumiem atbildeja 3.B

kursa audzekne Liva Lurina,

kura ar savu kursu veiksmigi ir

piedalijusies 2 reizes un ir pat

tikusi uz lielo finalu Riga!

Kad pirmo reizi piedalijies ZZ
cempi?

Gimnazijas laika piedalijamies div-
reiz- gan 1., gan 2. kursa, kura ar1

tikam talak uz Rigu, lai cinitos par

galveno balvu.

Kadas sajitas Tevi parnema?
Pirmkart, bija LOTI liels prieks sa-
nemt zinu no rikotajiem, ka mes
tikam uz pusfinalu. lerodoties tur,
visos varéja just patikamu satrau-
kumu, bet cauri visam vijas loti
izteikta kopibas un atbildibas saji-
ta.

Vai bija uztraukums, ka konku-
renti biis stipraki? Kapec?
Pilnigi par to nedomajam (vismaz
es), koncentrejamies tikai uz to, lai
pasi uzradam pec iespé€jas labaku
rezultatu, nevis novertéjam konku-

rentu sagatavotibu un speku.

Ko juti, kad tikat finala?

Vardos nevar aprakstit to sajismu
un gandarijumu. Nopietni!

Vai ZZ cempionats palidz kur-
sabiedriem labak iepazit vie-
nam otru?

Pavisam noteikti- JA! Var just, ku-
riem cilvekiem atbildibas sajiita ir
milziga, kuriem tas nav vispar. Var
redzet, kuram nervi vajaki stresa
situacijas, kuram domasana vairak
,arpus ramjiem”. Katra zina tada
veida sacensibas ir vieta, kura var
ieraudzit cilvéku patieso seju.

Vai atri vienojaties par atskiri-
bas zimem ZZ cempionatam?
Pirms izbrauksanas.

Tavs novelejums dalibniekiem?
Saglabajiet vesu pratu, nelaujieties
panikai, ka kaut ko nepaspésiet. Ja
kas nesanak, nekliedziet, neblaujiet,
nevainojiet cits citu! Palidziet kur-
sabiedriem, un viss bus forsi! Esiet
maksimali saliedéti un draudzigi,
tad arl biis visaugstakie rezultati!

Lai veicas!

Uz jautajumiem atbildéja ari
1.D audzekne Agnese Lukja-

nova, kurai ZZ éempionats ir

kaut kas jauns.

Vai esi ieprieks piedalijusies ZZ
cempionata?
Ne.

Ko juties Sobrid? Vai ir uztrau-
kums?

Nedaudz uztraucos, jo nezinu, ka
ies un kadi parbaudijumi sagaida.
Vai Tu uztraucies par to, ka
konkurenti biis stipraki?

Ja, jo katram, protams, gribas uzva-
ret, tapec ceru, ka més blisim gana
specigi un attapigi.

Vai Tu tici tam, ka kurss tiks
finala?

Ja, ticu, jo esam sportiski un drau-
dzigi, kas, manuprat, ir pats svari-
gakais.

Ka tu doma, vai ZZ cempionats
palidz kursabiedriem labak ie-
pazit vienam otru?

Ja, jo esam vienoti, mums ir viens
merkis, ir atbildibas sajita. Es do-
maju, ka kopigie darbi un intereses
vienmer palidz labak iepazit apkar-
tejos.

Tavs novelejums dalibniekiem?
Viennozimigi novelu veiksmi, nebi-
ties no parbaudijumiem un git

prieku no ta, ko darat kopa!

Apsveicam 1.A, 1.B, 1.D,
2BK kursus, kas tika uz pusfi-

nalu Daugavpili!

Lai jums veicas!

Rakstu sagatavoja Laila Givoina
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Absolventam pa pedam

Muicibu gads driz beigsies, un tuvojas gaiditd vasara, bet mums, treSkursniekiem, ta nebiis tik nebedniga ka citus gadus, jo priek-

sa lielo izvelu laiks un stasands augstskola. Drosi vien daudzi no mums joprojam nezina, ko darit talak, tapéc apkopojam dazadas

jomads stradajosu PVG absolventu viedoklus, domas un pieredzi. Varbiit Tev noderes!

1. Kada ir tava profesija?

2. Kada augstskola un kada fakultate tu macijies?

5. Vai , mdcoties gimnazija , zindji, par ko vélies klit?

6. Ko ieteiktu jaunieSiem, kuri nezina, ko velas studet?

3. Vai Sobrid strada tada pasa joma, kuru apguvi augstskola?

4. Kadam jabiit studentam, lai apgiitu so nozari un veiksmigi uzsaktu

karjeru?

Juris Vucans, absolvejis
2005.g.

1. Uzne-
mejs.

2. Rezek-
nes augst-
skol3, in-
zenieru
fakultate.
3. Diem-
7€l ne-
esmu stra-
dajis Saja
nozare

nevienu

dienu. Kad pabeidzu skolu, valsts
finansu krize bija pasa plaukuma.

4. Studejot jebkuru nozari, ir jabut
godigam pret sevi un jasaprot, vai
tas ir tas, ar ko tu velies saistit savu
dzivi.

5. Protams, es grib&ju bt vai nu
aktieris, vai uznemeéjs, bet apkartejo
cilveku spiediena rezultata nacas
atmest aktiera karjeru, to pat nesa-
kot.

6. leteiktu nebaidities no sevis un
nekautréties no citiem. Es esmu mii-
zikis ar vairak neka 500 live koncer-
tu pieredzi, diezgan zal$ politikis,
jauns, ambiciozs uznémeéjs, kuram
nav bailes nosmeérét rokas darba un
ir savs pasaules iekaroSanas plans.
Katram ir kada lieta, kas interese,
patik vai saista, tad€l nav jabaidas
sekot savai intuicijai, izvéle katram
ir jaizdara paSam, vecaki, skolotaji
un lidzcilveki nemacisies, nestudeées
un nedzivos dzivi jlusu vieta, tas
jums jadara paSiem. Sapnojiet un
dedziet par savam idejam!

Edgars Livzans, absolveéjis
2001.g.

1. Ekonomists.

2.Daugavpils  universitate, SZF
(socialo zinatnu fak.).

3. Nu ne gluzi, bet kopsakaribas ir.
4. Eruditam, apkérigam, komuni-
kablam.

5. Ja, bet nekluvu.

6. Pieversties tam, kas labi padodas.

Ilze  Bojare,
2010.g.

absolvejusi

1.Kulttras
pasakumu
organizato-
re Riebinu
KC. s
2.Rézeknes |
Augstskola,
Izglitibas
un dizaina
fakultate.

3. Ta nu ir
sanacis, ka
mana apgu-
ta profesija gluzi neatbilst darbam,
ko paslaik daru. Studéju profesiju-
Pamatizglitibas skolotajs sakumsko-
la ar papildspecialitati deju skolo-

tajs. Protams, tika apguti. lekciju
kursi, kuri tagad noder, stradajot
kultiras joma, ar1 studeéjot iesaistijos
un organizéju dazadus projektus un
pasakumus, kas lika man saprast to,
ka gribu turpinat bit kulttiras ap-
varsni.

4 Pasakumu organizators ir cilveks,
kurs riko svetkus. Vai ta ir dzimsa-
nas diena, kazas vai lielu, publisku
svetku organizésana. Lai vai kada
veida pasakums tas ir, galvenais, tas
ir japadara par patikamu, apmekle-
taja sirdij ttkamu un aizraujosu. Ta
lai ir sajita, ka gribas vel un vel..
Vinam jabiit gan labam scenaristam,
gan reklamistam, gan psihologam.
Turklat japrot ap sevi pulcinat ko-
mandu un improvizét visdazadaka-
jas lietas, jasaglaba vess prats viskri-
tiskakajas situacijas. Visbeidzot, pat
ja izdodas attistit sevi visus Sos ta-
lantus, tomeér nevar bat dross par
pasakuma iznakumu, jo skatitaji
nekad nebiis vieni un tie pasi.

5. Tolaik galva bija dazadas domas:
fizioterapeits, zZurnalists, psihologs,
skolotajs un tikai ta, starp citu, pa
bridim uzplaiksnija doma par kul-
tiras darbinieka profesiju, kas ta arl
tika atlikta. Nezinaju, ko gribu, Iidz
pedejam bridim.

6. Vel tagad uzskatu, ka nav pilnigi
nevienas profesijas un studiju pro-
grammas, kura 100% garanté darbu
un milzigu algu péc tam. Manuprat,
jebkuras profesijas labs specialists
bez darba nepaliks. Labs frizieris,
advokats, arsts vai kads cits. Dari
to, kas tev patik, esi tur, kur jaties
labi, tad viss izdosies!
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Absolventam pa pedam

Viktorija Amelohina, absol-
vejusi 2004.g.

1. Anglu
un spanu
valodas
skolotaja.
2. Daugav-
pils  Uni-
versitate,
Humani-
tara fakul-
tate (7 ga-
di).

2. Paslaik - Mursijas Universitate,
Doktorantiira.

3. Ja, esmu anglu valodas skolotaja
"Marlowe Centre Idiomas" viena
no senakajam, autentiskajam anglu
valodas akadémijam Mursija, Spa-
nija.

4. Pirmkart, lai viss izdotos, ir jabut
interesei par to, kam tu velies veltit
savu dzivi. Ir jaizvelas joma, kura
tu jutisies ka zivs tideni un nebaidi-
sies no izaicinajumiem. Péc perso-
nigas pieredzes, 10 gadiem univer-
sitatés un 8 darba pieredzes ga-
diem (nebrinies, bet man ir tikai 28
gadi), varu pateikt to, ka, ja tu mili
to, ko tu dari, esi labs cilveks ar
atvertu sirdi un pratu, tad 100%
veiksmes zvaigzne tev uzspideés.
Esi tu pats un tici saviem spekiem,
vienmer sakot: ,Yes, I CAN”, pat
dzives gritakajos brizos.

5. Biju parliecinata, ka vélgjos iegiit
labu izglitibu, kas pavertu durvis
nakotné un miuizam negribeju biit
skolotaja (salidzinajuma ar Latviju,
arzemes skolotajs ir viena no pres-
tizakam, pieprasitakam profesijam
ar augsti apmaksatu algu). Sliecos
triju universitaSu virziena- LU,
RTU un DU, dodot priekSroku uz-
nemejdarbibai un vadibai, ka arl
valodam.

6. Programmas izvele, kura tu ve-
lies studét, var Skist biedé&joss uz-
devums. Manuprat, labakais veids,
lai izlemtu to, ko tu velies studet, ir
uzdodot sev sadus jautajumus: ka-

di priekSmeti mani interese? Kadi
ir mani talanti, manas stipras un
vajas puses? Kadu darbu es velétos
iegtit, beidzot studijas augstskola
vai universitate? Kadas akadémis-
kas prasmes es veletos uzlabot? Ja
kads no jums izdomas studet an-
glu, spanu valodu, drosi griezieties
péc padoma vai jebkuru Saubu ga-
dijuma,
ria.amelohina@um.es. _ Lai

rakstot man uz victo-

jums
veicas, it ipasi tev, Liva!

Baiba Lurina, absolvéjusi
2007.g.

1.S0brid
arsts-
rezidents.
2. Rigas
Stradina
universita-
te, Medici-
nas fakul-
tate.

3.]a.

4. Nemot -
vera to, cik dazadi ir mani kolegi-
jebkadam! Ja tikai ir velme un ap-
nemiba.

5.]a.

6. let pie zilnieces! (joks!) Apmeklét
Karjeras dienas, Enu dienas- apru-
naties ar cilvekiem, kas jau stude
vai strada kada no velamajam jo-
mam, meklét darbu un iegut piere-
dzi un, ja ir vélme studét, gan istais
virziens izkristalizésies.

Oskars Pakers, absolvéjis
2009.g.

1. Vecakais
programme-
tajs.

2. Macijos RTU
Elektronikas
un Telekomu-
nikaciju fakul-
tate elektroni-
ku (bakalaura

studijas). Un tagad macos LU Da-
torzinatnes magistra studijas (Saja
semestr1 pabeigsu - cerams).

3. Daléji. Jo tikai péc bakalaura stu-
deju datorzinatnes.

4. Entuziastiskam, jaseko Iidzi ten-
dencém, macities gribosam. Bet,
iespgjams, parejais nak komplekta
ar pirmo.

5. Nezinaju. Biju parliecinats, ka
darisu kaut ko citu.

6. Pirmkart, nekert paniku. Tas ir
tikai normali, ka tada vecuma nav
nojausmas, ko velas. Ta isti saprast
patik vai nepatik var tikai tad, kad
ir nedaudz pastudéts. Ja sanak tra-
pit studet kaut vai uz to pusi, kas
saista - tas jau ir labi.

Andrejs Sabanskis, absolve-
jis 2006.g.

1.50brid
mans amats
ir pétnieks
(piezime:
iegustot
gradu, pro-
fesiju nav
paredzets
pieskirt).

2. Macijos
Latvijas
Universita-
te, Fizikas
un matematikas fakultate.

3. Ja, Sobrid stradaju fizikas joma.
4. Disciplinétam, uzcitigam, neat-
laidigam un zinatkaram.

5. Ja, macoties gimnazija, piedalijos
olimpiades, tostarp ari fizikas. Tiesi
gimnazija es sapratu, ka augstskola
velos studet fiziku.

6. Uz S0 jautajumu man ir. griti
atbildet, iespejams, tapéec, ka pats
jau biju izdarijis savu izveli. Teteik-
tu aprunaties ar sirdij tuvako studi-
ju virzienu studentiem.

Rakstu sagatavoja Liva Lurina
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Ieteikumi somenes

Tepat, tepat aiz stiira jau ari tuvojas maija 2.svetdiena- misu vismilako un visdargako maminu diena. Tie ir svetki, kuros ma-

minam  jadod brivdiena un  patikami  japarsteidz,

vinas tacu to ir pelnijusas  visvairak, vai ne?

Tapéec més jums piedavasim idejas lieliskam davanam un parsteigumiem, lai sie svetki maminam vel ilgi paliktu atming un

smaids rotatu vinu sejas.

1) Atklatnite -
uztaisi 1pasu, pas-
taisitu  atklatniti. |

Tas biis loti mili.

2) Piecelies agrak
un uztaisi rita bro-
kastis. Tu pats

zinasi labak, ko taisit, kas Tev paSam labak padodas vai

kas labak garSo mammai.

3) Sakarto maju. Tas radis
lielaku svetku sajitu, kas

prieces acis.

4) Pasa lasitie ziedi bus

fantastisks parsteigums.

\ ‘5) Ar1 vakara maminam
o varat laut atpiisties, bet

uzcepiet bezgala smarzigus un garSigus Avenu un

pasi darbojieties virtuve un

baltas Sokolades keksinus.

Viss, kas tev ir vajadzigs:

* 240 g miltu
* 150 g cukura
* 2 olas

* 235 ml piena
* 60 ml ellas

* 3 g cepama pul-

vera

*  Skipsnina sals

*

2 saujas avenu
* 100 g baltas sokolades (mazos gab)

* vanilins péc izvéles

Pagatavosana:

=i Lielakaja trauka sajauc visas sausas sastavdalas, kartigi

I samaisa.

Otra trauka samaisa olas ar ellu, pienu un vanilinu.

Maza traucina uz aveném uzber 2 édamkarotes miltu

sajaukumu un samaisa.

Ellas un piena sajaukumu iemaisa miltos, izmaisa, bet
galvenais neparmaisit un nekada gadijuma neizmantot

mikseri, parmaisot miklu keksini biitu cieti.

Iemaisa ogas un Sokoladi, liek forminas un cep 180 C
apmeéram 25 min, jeb kamer zeltaini brini, lai parlieci-
natos vai keksini gatavi keksa vidina iedur ar serkocinu,
ja tas iznpemot ara ir sauss, keksini gatavai, ja mitrs/

aplipis ar miklu, tad vel japacep.

) ) - -

Ticiet man, maminas to [oti novertes, un prieks biis gan

| 9@

my mom

8

tev, gan vinam!!

Rakstu sagatavoja: Grieta Kolosova, Agnese Upeniece
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Pavasaris tuvojas straujiem soliem,
lidz ar to jasteidz padarit vel dazus
lielos darbus, lai veiksmigi noslég-
tu So macibu gadu un varétu ar
prieku mesties raibajos vasaras pie-
dzivojumos. PVG Gimnazistu par-
laments ari ir apnémibas pilni, par
spiti jaukajam laikam aiz loga, kas
vilina doties pastaigas un izbaudit
sauli, godam pabeigt macibu gadu.
Saja isaja laika posma, kas atlicis,
mes vel piedalisimies Preilu nova-
da skolu pasparvalzu kopsapulce
,Tadi més esam”, rupigi gatavosi-
mies ar1 lielajam , Kurss-2014” fina-
lam un turpinasim stradat savus
mazos darbus ar tikpat lielu atbildi-

bu un rapibu, ka visa gada garuma.

Atskatoties uz gada laika paveikto,
esam priecigi par katru mazo darbi-
nu, kas vedis ar1 lidz lielakiem un
redzamakiem rezultatiem. Mums ir

prieks, ka esam godam aizstavejusi

gimnazijas vardu dazados semina-

ros, sanaksmes.

Liels gandarijums, ka Sogad GP
parstavji piedalijas ar1 Latvijas sko-
lenu  pasSparvalzu  salidojuma
»Miisu iniciativas Eiropas pilsonu
gada” Riga, ka ar1 prieks par dalibu
apmacibas ,Pasparvalde tuvplana”
Daugavpili. Més visa gada laika
rupigi arl izvertéjam un skaitljam
kursu sakratos punktus, piedalija-
mies skolénu vertésanas kriteriju
izstrade, ka arl regulari piedalija-
mies Preilu BJC rikotajas sapulces

, Lideru skola”.

Mums prieks, ka miisu idejas allaz
tiek atbalstitas un ka ari pasi gim-
nazisti mums palidz ar idejam, sa-
viem vertéjumiem, tas liek mums
katru reizi izvertét paveikto un ma-
cities no savam klidam. Protams,

meés zinam, kas palika nepadarits

vai kur varbiit varéja izdarit labak,

bet més to visu noteikti izvértésim
un gito pieredzi dala parlamenta-
rieSu panems savam darbam ari

nakamaja gada.

(~f'\

Paldies visiem GP parstavjiem un
gimnazistiem, skolotdjiem par so
kopa pavadito gadu! Pavisam driz
tiksimies GP parlamenta §i1 gada
lielakaja pasakuma , KURSS-2014"
finala jau 14.maijal

Rakstu sagatavoja: leva Grévele
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Anketa

Vards

Uzvards

Milakais gadalaiks
Horoskops

Milakie svetki

Milaka filma

Milakais/-a aktieris/ aktrise
Milakais muzikas stils
Dzives moto

Milakais/-a dziedatajs/-a vai grupa
Milaka nedelas diena

Acu krasa

Par ko gribéjat klut beérniba?

Neaizmirstamakais piedzivojums PVG
Jusu hobiji?

Kas Jums garSo un kas negarso?

Vai Jums ir kadas iesaukas?

Vai Jums ir majdzivnieki?

Vai Jus spelejat kadu muzikas instru-
mentu?

Jusu milakais macibu prieksmets skolas
laika

Cik ilgi stradajat PVG?

Novelejums PVG audzekniem

Ruta
Rozane

Vasara

Ziemassvetki

Cilveka berns
Arturs Skrastins, Zane Daudzina

Slageris

Esam atbildigi par tiem, kurus pieradinam.
Nora Bumbiere un Viktors Lapcenoks
Sestdiena

Pelekzilas vai zilpelekas?

7. klases saceréjuma rakstiju, ka gribu but
skolotaja.

Tads vel nav bijis

Gramatu lasisana un celoSana

Principa esmu visédajs

Nezinu

Mila, mila kakenite

Ne, tikai uz nerviem

Sports (nekad nebija majasdarbu), mate-
matika, fizika
Otro gadu

Neizniekojiet savas dzives jaukakos gadus!

10
Rakstu sagatavoja: Laima Givoina
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Radosa lapa

%%

Tas cilveks jau ed ar acim!

Skrien pakal prom ejosam baudam
Pardod miesu un dveéseli velnam
Netic ne sev, ne citam.

Grimst butiba tumsoniba melna.
Ne vairs meés pagani, ne kristiesi
Vien tuksas un karnas domas

pa zemi lozna, laupa un stieg nebitiba...

Ex

Vai var laiku izdzivot?
Laikam, né!

Laiks ir bargs, tas tikai skrien.

Un debess plasumus ar pratu tvert?
Laikam, ne!

Prats nespgj lidot, tam tik nospraust robezas.

Bet garu un miesu sevim paturet?

Protams, ne!

Miisu varas dzivibas vien smalkos zida pavedienos aus-
tas.

Truks pavediens, un tava miesa zemes pislos tisies,

Bet gars par pasauligo augsup celsies.

Latgalei

Es dievinu Latgales vakarus,

Kad rietosa saule, noglasta pedéjo smilgu,

pari zaloksnéjiem berzu galiem, dodoties duset.

Man tik $is zemes klépi1 apsesties

Un tas dabu nobaudit ar visam manam.

Gulst vietam pamestiba par tas arem.

Savads bargums mits vinas vaibstos.

Un tomer nava tajos mezonibas, kada piemit Amazones
meziem.

Gurdens valgums nolaizas, un jatu,

Gan téva pédas, nu jau arl manas, liegi tavas takas min.
Ir milestibas diglis mana sirdi pret So vietu, pret Siem
laukiem.

Te manu sencu kapi.

Te mana biitiba arvien.

Labak sava tevija es raudu

Neka svesuma bez sata smeju.

Dzejolu autors velejas palikt anonims

Paldies perioda

Mat, es zinu ko vélos tev teikt,

Paldies, par to atbalstu, ko Tu man devi

Sevi nezeloji, sevi visu atdevi.

No saltiem vejiem Tavas rokas miis bérnus sarga.
No kadas sveSas méles teikta varda barga sarga.
Un padomu tu vienmer rodi,

Pat brizos, kad sagazti vissmagakie podi.

Tu pavardu tik siltu vienmer turi.

Véja nosalusas zvaigznes sasildit, tu proti.

Tavs speks ir neizsmelams.

Vel tals mans cel$ ejams.

Tu manas debesis, kas celu radi.

Bet, kad bedré kapu, tu kliedzi: , stavi!”

Ja, apturéet tu maki, mat.

Kad ar netiram rokam sanak man mat.

Paldies par municiju ko man lidzi dzive devi

Jo lai es izaugtu, Tu nezéloji sevi.

Par manu dzives jau iemito taku,

Visus paldies vardus tev, mat, es saku.

Autors: Agnese Upeniece
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