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INTERVIJA AR SUDRABA LAKST � GALU SINTIJU US � NI 
Nupat no konkursa R�g�  atgriezuš� s piecas m� su skolas audz� knes: Santa Gribuška, 
Laura Dreijere, Sintija Us� ne, Ilona Kupre ( 8. kl.) un Evija Us� ne    ( 9. kl.) Esam 
priec�gi par meite� u pan� kumiem, jo piedal�ties konkurs�  “Lakst�gala” nav viegli, 
j� zina vair� k k�  100 tautasdziesmu. Patur� t pr� t�  v� rdus un melodijas nav vienk� rši, 
bet, ja dziesma un m� zika m� jo paša dv� sel� , tad , izr� d� s, dzied� šana sag� d�  �pašu 
prieku un nek� das gr� t�bas nebaida. Visas meitenes ir priec�gas un lepnas par saviem 
pan� kumiem, bet šoreiz m� s iztauj� jam Sintiju. 

K �  j � ties, ieguvusi titulu “Sudraba lakst�gala”?  
Esmu sav�  zi��  lepna, jo galu gal�  Latvij�  ir tikai 11 š�  
titula �pašnieces! J� tos t� , it k�  ieguld�tais darbs ar 
uzviju attaisnojies! � oti pat�kama saj� ta. 
  
K � ds ir tavs ce�š uz m� ziku? 
Jau no b� rna k� jas piedalos da�� dos dzied� šanas 
konkursos. Pirmaj�  “C� l�” piedaloties, man bija tikai 3 
gadi� i. T�  tas bija arvien bie�� k un bie�� k, l�dz nu ir š� 
diena. Divpadsmit gadi nav jau joka lieta, gribot, 
negribot, dziesma j� iem�l. 2. klas�  iest� jos Vi�� nu 
m� zikas skol� , šogad to absolv� šu. Visa mana dz�ve ap 
m� siku vien groz� s. Ceru, ka t�  ar� paliks. 
 
K �  radusies m�lest�ba uz tautasdziesmu? 
T�  ir jau no b� rn�bas. Kad biju maza, diezgan bie�i 
m� dzu dzied� t kop�  ar vecm� mi� u. Tagad gan t�  ret� k 
san� k. Bet man liekas, ka visstipr� k tautasdziesmu un 
folkloru iem�l� ju folkloras festiv� l�   “Baltica 2006”. 
Tas bija neaizmirstams pas� kums! Dan� i… 

dziesmas…. Tikai tad pa �stam aptv� ru, cik tautasdziesmas ir skan�gas, k� da v� rt�ba t�  
ir, it �paši latgaliešu folklora.  
Raksturo savu darbošanos skolas vok� laj �  ansambl� un folkloras kop�  
“vydsmui�a”! 	
Folkoras kop�  dziedu pasen, skolas ansambl� no 2. klases. Lai gan daudzi nesaprot 
manu l�dzdal�bu folkloras kop� , tas ir interesanti un jautri. Kad aizbraucam uz k� du 
pas� kumu, var izdejoties p� c sirds patikas. Folkloras dan� i ir manas m��� k� s dejas. 
Ansambl� katru gadu braucam uz konkursu “Do -  re – mi”. Pag� jušaj�  gad�  
dzied� j� m ar� trio ( es, Ilona, Evija). Šogad ar m� su Eviju start� sim individu� li. Nu, 
š� di konkursi un pas� kumi nes savu gandar�jumu.  
 
Past� sti par gatavošanos konkursam “Lakst�gala”un piedal�šanos visos trijos 
posmos! 
No s� kuma m� s ( mani, Ilonu, Eviju, Lauru, Santu) bied� ja tas, ka katrai j� iem� c� s 30 
tautasdziesmu. Galu gal�  tas tika izdar�ts, protams, ar lielu darbu. Pirmaj�  k� rt�  
Prei�os start� j� m veiksm�gi, m� s izvirz�ja uz 2. k� rtu J� kabpil�, kur notika Latgales 
re	 iona sacens�bas. M� s saprat� m – tas ir nopietni. Pirms konkursa es uzzin� ju, ka var 
piedal�ties “sudraba lakst�gal� ” individu� li, bet vajag iem� c�ties 117 tautasdziesmas! 
Tad es nodom� ju : “Kurš trakais to izdar�s!” Bet p� c �oti veiksm�ga starta J� kabpil� 
tik� m uz nosl� guma pas� kumu R�g� . Man pied� v� ja start� t individu� li. Es uz�� mos 
šo MILZ
GO  atbild�bu. T�  ar� pa nakt�m ar draudze� u pal�dz�bu es dziesmas 
iem� c�jos, un “Sudraba lakst�gala 2007” man ir rok� ! 
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Pas� kuma vad�t� ji un organizatori�
Mart�  tardicion� li 
notiek skolot� jas 
Gunitas Strodes 

organiz� ti 
pas� kumi, velt�ti 
dabas t� mai. 
Šogad pas� kums 

“Meln�  
dzilna”aicin� ja  
5. – 9. klašu 
skol� nus izsp� l� t  
vides sp� les un 
caur sp� li iepaz�t 
gan floru, gan 
faunu, padom� t 
par atkritumu 
apsaimniekošanu, 

ekolo	 iju un cit� m  
                     

dabas probl� m� m. Skol� ni, kuri neveidoja komandu un nesp� l� ja sp� les, b� v� ja 
ekolo	 iski t�ru m� ju. Fotogr� fij � s redzat 7. un 5. klases skol� nu veidot� s m� jas. 

 
�
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8. klases zi� as mart� ... 
 

   1.marts m� su klases meiten� m ies� k� s ar futbola sacens�b� m. T�  bija �oti spraiga 
c�� a. � oti cent� mies,  tom� r palik� m 4. viet� . Guv� m ar� da�� das traumas. M� su 
klases z� ni juta mums l�dzi un da�reiz ar� pam� c�ja, k�  lab� k dar�t. N� košaj�  dien�  
daudz� m s� p� ja muguras, k� jas utt. 5. mart�  m� s visi prezent� j� m savus refer� tus un 
dab� j� m �oti labas atz�mes. Divus darbus skolot� ja aizs� t�ja konkursam ar 
nosaukumu „Eiropas Savien�bas konstit� cija manai r�tdienai.” Darbu autores ir 
Ilona un Evija. Labu darbu bija izstr� d� jusi ar� Laura, diem�� l vi� a to neaizs� t�ja 
konkursam. Ar� n� košaj�  dien�  mums vajadz� ja prezent� t savus darbus literat� r�  un 
atkal ieguv� m labas atz�mes. 
   9. mart�  m� su klases meitenes - Laura, Santa, Sintija, Ilona - un Evija no 9. klases   
brauca uz konkursa „Lakst�gala” nosl� guma pas� kumu. Tur veic� s  �oti labi. Visas 
dab� j� m Gun� ra Igau� a un Ilm� ra Dre�a tais�tos zv� rgul�šus. Sintija piedal�j� s 
„Sudraba lakst�gal� ”, kur�  vi� a dab� ja piespraudi no �sta sudraba, uz kuras bija 
att� lota lakst�gala. 
   10. mart�  m� su klases J� nis, Mareks un Ilona brauca uz vieglatl� tikas sacens�b� m 
Prei�os. Ilona ieguva 2. vietu 60m barjerskr� jien� , J� nis - 4.vietu 3 km so�ošan� , bet 
Mareks- 4. vietu 2000 m skriešan� . 
   16. mart�  m� su skolas skaistaj�  sporta z� l�  notika basketbola sacens�bas v�riešiem 
un sieviet� m. Gal� nu v�riešu komandai pal�dz� ja m� su klases J� nis, bet sieviet� m- 
Just�ne, Sintija, Ilona. N� koš� s ned�� as pirmdien�  m� s sa�� m� m iel� gumu uz 
Vi �� niem, uz klases vakaru, kurš notika 23. mart� . Visa klase uz to nebrauca, jo 
da�iem bija citas dar�šanas. Klases vakar�  v� l bija ar� tr�s Vi�� nu astot� s klases, bet 
cilv� ku �paši daudz nebija. 8.c klase bija sagatavojusi vair� kas interesantas sp� les, 
kur� s m� s piedal�j� mies. 
   P� c tam s� k� s p� d� j�  marta ned�� a, kuras laik�  m� s visi druk� j� m konkursam 
domrakstus „Es un Skolot� js.” M� su ide� lais skolot� js labi zina savu m� c�bu 
priekšmetu, ir stingrs, pras�gs, bet ar� uzklausa un saprot skol� nus. V� l m� s 
svin� j� m klases biedrenes Lienes dzimšanas dienu. Tik saspringts m� su klas�  ir 
bijis marts, bet priekš�  v� l ir apr�lis un maijs...  

 
Ilona Kupre. 

 
 
 

22. mart�  skol�  viesoj� s 
kapela “Dziga”. 
 
Prieks bija klaus�ties 
atrakt�vos priekšnesumus un 
tuv� k iepaz�t gan tautas 
m� ziku, gan m� zikas 
instrumentus. Pas� kums 
nevienu neatst� ja vienaldz�gu. 
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Hmm... ar pavasar�gu saul�ti un spalgo siltumu pie mums atn� cis pavasaris. 
 Tas nu gan nebija gaid�ts, ka šaj�  m� nes� b� s tik silti, bet m� s par to �oti priec� jamies. 
  T�  šis m� nesis g� ja baigi traks – stund� s trakoj� m un par m� c�b� m nemaz  
nedom� j� m.... 
27.mart�  mes kop�  ar S��ukalna 7. un 9. klasi braucam ekskursij�  uz R� zekni. M� s 
kop�  bij� m Karjeras centr�  un katrs izpild�j� m lielus testus. Un tur p� c tam var� ja p� c 
š� testa noteikt k� da profesija tev lab� k der. V� l m� s bij�  r� pn�c�  “Rebir’’. Tur m� s 
apskat�j� m da�� dus r� pnieciskos ra�ojumus u  ar� v� rojam ka tos taisa. Tur bija �oti 
interesanti. 
 Bij � m divos muzejos un tur m� s daudz k�  uzzin� j� m par Franci Tras� nu... 
Mums visiem ekskursija patika un prieks, k�  iepazin� mies ar daudz da�� diem 
cilv� ci� iem. 
Bet tagad m� s ar nepaciet�bu gaid� m br�vdienas un baigi par to priec� jamies...:) 

Tatjana Bogdanova 
                                        
 
  
 
Pie mums marts s� k� s ar saj� tu, ka v� l pavisam neilgi b� s v� l ziemas periods un 
iest� sies vismaz biolo	 iskais pavasaris un tas ir 21.marts. Un v� l jo vair� k tas, ka dr�z 
b� s pavasara br�vdienas. Neizpalika ar� slimošana, ar kuru izslimoja gandr�z visa 
klase. Ar� sacens�bas bija un uz t� m brauca �oti daudzi, bet kuri palika skol�  un 
m� c�j� s bija tikai 5 un t� d��  ar� ir iekav� juš� s �oti daudzas stundas. Šom� nes m� su 
klas�  bija daudz jubil� ru, kuri nosvin� ja savus 13. gadi� us un s� ka 14. Un v� l bija 
š� di t� di konkursi un koncerti. Piem� ram ,,MELN�  DZILNA” kuru vad�ja skolot� ja 
Gunita Strode un vides pulci� a b� rni. 5 skol� ni tais�ja ekolo	 isku m� ju, bet 6 skol� ni 
sp� l� ja k� du sp� li. No 6.klases sp� l�  uzvar� ja Ieva Meikul� ne. 22.mart�  skol�  bija 
ieradies ansamblis ,,Dziga” no R� zeknes, kuri uzst� j� s �oti p� rliecinoši. P� rsvar�  bija 
jautr� s dziesmas un mums t� s �oti patika. Nu tas bija neliels ieskats marta notikumos, 
kuri norisin� j� s 6.klas� . Un nu tiksimies jau apr��a klases zi�� s un tas b� s p� c 
br�vdien� m. 

Laima Sarka 
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Gal� nu pamatskolas sporta z� l�  katru otrdienu un trešdienu notiek sacens�bas 
volejbol� . 20. apr�l�(piektdien) notiks fin� li par uzvaru turn�r� . Piedal� s 4 komandas 
no Vi�� niem, pa vienai no Varak�� niem un Gal� niem. C�� as ir �oti spraigas. Iesaku 
n� kt, skat�ties un atbalst�t savus favor�tus. Sp� les s� kas 19.00 . 
 

0�����
�����
 
Gal� nu pamatskolas sporta z� l�  notika sacens�bas pieaugušajiem basketbol� . Gal� nus 
p� rst� v� ja m� su skolu beigušie audz� k� i. � oti p� rliecinoši visu turn�ra gaitu sp� l� ja 
Riebi� u komanda un beig� s ar� svin� ja p� rliecinošu uzvaru. Gal� nu komanda �oti s�v�  
c���  zaud� jot komandai no Rušonas(2) ierindoj� s 5. viet� . Bija ar� sacens�bas sieviešu 
komand� m un Gal� nu komanda ierindoj� s 2. viet� . 1. vietu izc�n�ja Stabulnieku 
komanda. 
 

!������
�����
 
Sacens�bas notika 91./92. gad�  dzimušaj� m meiten� m. M� su meitenes c�n�j� s un 
rezult� t�  4. vieta. 1. vietu ieguva komanda no Prei�iem. 
 

)��'����$������
 
Mart�  notika 3 sacens�bas vieglatl� tik� . 1 notika L�v� nos, 1 Jersik�  un 1 Prei�os. 
Prei�os m� s p� rst� v� ja 3 8. klases skolnieki. Ilona Kupre ieguva 2. vietu 60m barjer� s, 
J� nis Kunakovs 4.vietu 3km so�ošan� , Mareks Laiz� ns 4. vietu 2000m skr� jien� . 

 
 
 
 
26. marts – Te� tra 
diena. Ar labiem 
pan� kumiem m� su 
skolas dramatiskais 
kolekt�vs ( vad�t� ja 
skolot� ja Elza 
Leimane) uzst� j� s 
te� tra sv� tkos 
Prei�os.  Att� l�  
m� su aktieri pirms 
izr� des. 
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Sveiki! Mani sauc Vladislavs Lipatovs, es jums past� st�šu par m�lest�bu. M�lest�ba ir, 
kad divi cilv� ki m�l viens otru. Parasti m�lest�bu rada v�rieši, kad vi� i nejaušai vai nu 
pieskaras meitenei vai ar� uzk� pj uz k� jas un p� c tam atvainojas, bet meitene 
atvainojas pirm�  un saka, t�  esot vi� as vaina, un t�  ar� viss s� kas, tad puisis vi� u 
uzaicina kaut kur labi pavad�t laiku. Tad vi� i viens otr�  iem�las. Tad vai meitene vai 
ar� puisis lab� k viens otru iepaz�t. Kad vi� i abi ir �oti labi iepazinušies, tad meitene un 
puisis pied� v�  iepaz�stin� t ar vec� kiem viens otru. Un, ja vec� kiem vi� š pat�k, tad jau 
ar� noteikti p� ris prec� sies, b� s lielas svin�bas, tad saaicin� s t� s meitenes, kas ir draugi 
laul� tajai un savlaic�gi vienu dienu pirms k� z� m ir vecpuišu ball�te, un tur ir tikai un 
vien�gi puiši, kas svin p� d� jo dienu pirms k� z� m, un vi� i tur pr� to, vai prec� ties vai 
ar� n� , t�  ar� vi� i to ball�ti nosvin. Ar� meitenes r�ko p� d� jo dienu, kad var satikties ar 
v�riešiem. Paiet tas vakars, un pien� k ar� beidzot k� zas, un vi� i abi apprecas. Viens 
otram uzmauc uz pirksta gredzenu un nosk� psta viens otru, un k�� st par vienu veselu 
p� ri. Un tad k� zas ir beiguš� s. Un vi� i p� c p� ris dien� m uzzina, ka vi� iem b� s b� rns. 
T�  ar� meitene dz�vo ar b� rnu v� der�  veselus devi� us m� nešus, kam� r tas piedzimst. 
Kad b� rns piedzimst, vi� i abi visu laiku priec� jas un priec� jas, l�dz b� rns ir izaudzis, 
jau pabeidzis skolu, b� rns dodas lielaj�  pasaul� . Un b� rna vec� ki �oti b� d� jas , ka 
atkal paliks vieni. B� rns satiek savu otru pus�ti, un atk� rtojas tas pats, kas notika ar 
b� rna vec� kiem, b� rns iem�las. T�  nu tas notiek, m�lest�ba ir neizb� gama. 
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 Viss s� k� s jau janv� r�. Mums tika iedotas tautasdziesmas, kas j� iem� c� s m� neša 
laik� . “Izredz� tais piecinieks” bija š� ds: Sintija, Ilona, Laura, Santa un es-Evija. Bija 
nepieciešama tika milz�ga paciet�ba un gribassp� ks iem� c�ties katrai 20-30 
tautasdziesmas. Protams, varb� t k� dam tas liktos tik vienk� rši, bet j�� em v� r�  tas, ka 
katrai dziesmai ir l�dz pat 10 vai 15 panti� i un ir j� zina visa dziesma no s� kuma l�dz 
beig� m! Un ne katrai no mums m� j� s ir klavieres, kas krietni vien atvieglo m� c�šan� s 
procesu... 
    Bet m� s visas esam �oti, �oti muzik� las meitenes, un par to j� s var� siet 
p� rliecin� ties turpm� kajos notikumos... pirm�  k� rta 31. janv� r� Prei�u b� rnu un 
jauniešu centr� , m� s pirmo reizi piedal� mies š� d�  konkurs� , t� p� c jut� mies tik nedroši 
un baid�j� mies, ka nezin� sim k� du no dziesm� m! Tom� r beig� s viss bija lieliski! 
� � rija nol� ma, ka visas “lakst�galas” no Prei�u rajona (gan L�v� nu, gan Prei�u, gan 
citas skolas) tiek un n� košo k� rtu J� kabpil�! Lieliski! M � s bij� m saj� sm�  par sevi un 
šo br�niš�� go izdev�bu braukt un J� kabpili un sacensties ar tikpat sp� c�g� m meiten� m 
k�  “lakst�gal� m” no jebkuras kopas “Ceiru�eits”, kas ir dzied� jušas da�� d� s Eiropas 
valst�s. Dom� ju, ka m� s nemaz neesam slikt� kas dzied� t� jas un dziesmu p� rzin� jas 
par “Ceiru�eiša” dal�bniec� m.  
   Dr�z vien pien� ca 15. febru� ris, m� s tik c�t�gi ta� u tam gatavoj� mies un katru dienu 
turpin� j� m atk� rtot un papildus m� c�ties jaunas tautasdziesmas. Bij� m kop�gi 
norun� jušas, ka darbosimies k�  vienota komanda un “dziesmu apl�” teiksim viena 
otrai priekš�  tautasdziesmu v� rdus. Š� metode J� kabpil� noder� ja vienk� rši teicami! 
Vair� kas stundas pild�j� m da�� dus uzdevumus, kas bija �oti noz�m�gi uzvar� t� ja 
noteikšan� . Teor� tiskaj�  da��  bija j� atpaz�st da�� di interesanti tautas m� zikas 
instrumenti, bet otraj�  da��  “dziesmu aplis”, kur neskait� mas reizes p� c k� rtas katra 
skola ies� k vienu izloz� tu tautasdziesmu un n� koš�  skola turpina 2. panti� u, treš�  
skola 3. panti� u utt., l�dz, kam� r dziesma ir izdzied� ta k� da spriedze, k� ds 
satraukums! Iedom� jaties, ja t�  skola, kas ies� k tautasdziesmu, atrodas tieši pirms 
mums, un moment�  1 panti� a laik�  ir j� atceras 2. panti� š, viens vien�gs panti� š no 
vis� m 117 dziesm� m, kur� m ir aptuveni 10 000 panti� u!!! 
    Treš�  da�a-tikai dota 1 t� ma “� dens, ezeri, upes, avoti...”, un bija j� dzied pa apli 
skol� m visas dziesmas, kur� s ir iesaist�ti šie v� rdi. Ja vien j� s zin� tu, cik daudz 
latviešu folklor�  ir dziesmas par � de� iem!!! Nav br�nums, ka šis konkurss s� kas no 
r�ta un beidzas v� l�  p� cpusdien� ...=) 
   Tam visam sekoja dan� i un rezult� tu pazi� ošana... 
kš� i saspiesti d� r� s, d� res 
iegrimušas raibajos tautu t� rpa sv� rkos un... un... j� ! Ar� Gal� nu meitenes ir to skait�  
kas tikušas uz R�gu! Un atkal prieks, smaids skolot� jas A. Kupres sej�  un aizraut�g� s 
sarunas: “Es zin� ju, ka m� s tiksim! Bet es ta� u tam tic� ju!” vai ar�: “N� , nu es sird� 
tic� ju un cer� ju, ka tiksim uz R�gu, bet vienu br�di jau lik� s, ka tom� r ne...”  
    Kopš š�s dienas Sintija nol� ma m� c�ties visas tautasdziesmas no gr� matas 
“Lakst�gala” un piedal�ties konkurs�  R�g�  “Sudraba lakst�gala”. P� r� jas meitenes un 
es gatavoj� mies dzied� t vienu tautasdziesmu, kas rakstur�ga Vydsmui�as, jeb Gal� nu 
apk� rtnei, lai, ar to prezent� tu savu pagastu, savu skolu.  
     Beidzot 9. marts... ar vilcienu no agra r�ta izbrauc� m no Vi�� niem, uz R�gu. Ar 
m� su Gal� nu mei�� m laikam nekad nav garlaic�gi! Varam iepriecin� t pat �gnu 
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konduktori...=) Kad bij� m atbraukušas kop�  ar skolot� ju Vivitu, mums bija v� l laiks 
iestaig� t apk� rt� jos tirdzniec�bas centrus. Tad skr� j� m uz Latviešu biedr�bas namu,  
 
kur Sintija nedaudz nokav� ja svar�go konkursu “Sudraba lakst�gala”, bet viss beidz� s 
veiksm�gi. 
 Aši p� r	� rb� mies tautu t� rpos, un g� j� m uz Latgales skolu kop�go m�	 in� jumu. 
Ac�mredzot p� r� jie novadi jau bija izm�	 in� juši savas dziesmas lielajam nosl� guma 
koncertam.  
   Te nu ar� beidzot atn� ca Sintija, vi� a teica, ka veic� s �oti labi un visas izloz� t� s 
tautasdziesmas ar� esot zin� jusi, bet bija ar� t� das “lakst�galas”, kas tos dziesmu 
v� rdus labi nezin� ja... Un s� k� s lielais koncerts. Novads p� c novada uzst� j� s ar sav� m 
tautasdziesm� m, “rekl� mas pauz� s” var� j� m dejot rota�as un dan� us. Tieš� m 
pat�kama atmosf� ra!  
   Kad ar� m� s bij� m nodzied� jušas savu dziesmu, notika “Sudraba lakst�galas” 
apbalvošana. Katra t� s dal�bniece, ar� Sintija sa�� ma sudraba piespraud�ti un visas 
tika pasludin� tas par uzvar� t� j� m! Laikam jau tieš� m katra ir uzvar� t� ja, kas sp� j 
iem� c�ties visas 117 dziesmas. 
   V� l pirms došan� s uz m� j� m izstaig� j� m jauno un gigantisko “Galeriju centru”-tik 
milz�gs tirdzniec�bas centrs, kuram izskr� j� m cauri �oti � tri, jo tas ir vair� kos st� vos, 
un katram st� vam nepietiek pat ar stundu! 
   Ziben�gi apl� koj� m šo centru un skr� j� m uz vilcienu. Atpaka�ce�š bija tik jautrs! 
Dzied� j� m, jokoj� m, run� j� m, dejoj� m utt., liekas, ka vilciena pasa�ieriem nebija pret 
m� su latgalisko dzied� šanu iebildumu! Lai ar� cilv� ku bija �oti daudz vilcien�  un 
pirm� s 2 stundas n� c� s st� v� t un s� d� t telp�  starp 2 vagoniem, ce�š p� rtapa par 
aizraujošu piedz�vojumu. 
   Astot� s klases meitenes pl� no ar� n� košgad piedal�ties konkurs�  “Lakst�gala”, jo tad 
dziesmas b� s ta� u tikai j� atk� rto, nevis j� m� c� s no jauna! Lai vi�� m veicas! 
   Bet pagaid� m-At� !   
 
 

Evija, 9.kl.       
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