Pieaugušo izglītības nedēļa 03.10.-07.10.

Mūžizglītība. Dzīves prasmes. Veselība.
TRANSPORTS VAJADZĪGS:

 CETURTDIENA 6.OKTOBRIS 15:00-17:30

RUŠONA 6.oktobris  15:30- 17:00

RUŠONAS TN (Aglonas iela 2, Aglonas stacija, Rušonas pag)
PIETKDIENA 7.OKTOBRIS 14:30-17:00

VECVĀRKAVA 7.oktobris 15:00-16:30

UPMALAS PAGASTA PĀRVALDE  ( Skolas iela 5, Upmala)

1. Tēma „Mūžu dzīvo , mūžu mācies. Karjera — izglītības, darba un privātās dzīves mijiedarbība cilvēka mūža laikā.” IP izglītības speciālists SOLVITA ĶIBERE

2. Tēma „NVA piedāvājumi novada iedzīvotājiem”  NVA karjeras konsultants –INGA PUTĀNE

3. Tēma „ Jaunās tendences veselības profilakses jomā. Uzturs, fiziskas aktivitātes, skaistums un labklājība „ uztura un sporta trenere  LILITA KIVLENIECE

4. Tēma „ Resursi un piedāvājumi interešu izglītībai”  Preiļu Galvenās bibliotēkas mācību centra vadītāja  ILGA LOZDA

5. Praktiskā nodarbība ar INTU REČU( floristika, mezglošana, botāniskais bareljefs- mazām grupām, kļavu lapas spilveni, cepures , dekori, paklāji, Filcēti mauči un ziepes kažociņā, ziepju liešana utt.)
 Nodarbības tēmas izvēli piesakiet:

 Vārkava – Dagnija Dudarjonoka  dagneja@gmail.com 
Rušona – Dina Stašķeviča dina.staskevica@preili.lv 

Preiļi- Ilga Lozda  lozdailga@gmail.com 

